
上下のねじ
が均等に
見えるよう
突っ張る

取り付ける場所の天井と
床面に充分な強度がある
か確認してください。天井
の高さから75mm短い
1×4材（※）を用意します。
※市販の1×4材（19×89mm）
　屋外で使用する場合は屋外仕様のものをご使用ください。
※取り付け寸法：高さ1850mmまで

-75
mm

1×4材の片端にアジャ
スターをはめ込み、付属
のねじで固定します。
反対側に付属のパッドを
貼り付けます。

取扱説明書
1×4アジャスター アイアン

〇この商品は屋外でも使用でき
るようサビにくい塗装をしてい
ますが完全にサビの発生を防ぐ
ものではありません。〇雨や水
滴・水蒸気等が直接あたる場所
では使用しないでください。 
〇万一に備え、落下の可能性の
ある2階以上のベランダなどに
は設置しないでください。また、
危険物、貴重品、破損の恐れの
ある物は載せないでください。 
〇よじ登ったり、ぶら下がったり
しないでください。〇消臭剤、
芳香剤、化粧品、整髪料、酸性
洗剤、アルカリ性洗剤、油脂、
有機溶剤（ベンジン、シンナー
等）の付着は変質劣化の原因に
なります。直ちに取り除いてくだ
さい。〇この商品は縦突っ張り
専用です。横向きには使用しない
でください。〇破損やひび割れ
などの異常が発生した場合は、
直ちに使用をおやめください。
〇天災などの不可抗力、経年
劣化、改造、誤った使用方法に
よる故障、破損、事故などに対す
る補償等はいたしかねます。 
〇日本国外に持ち出された商品
は、補償の対象外となります。

〇アジャストナット上下のねじ部
が見えないよう調整してから（約
58ｍｍ）突っ張ってください。 
〇ジャッキ部のすき間が80mm
をこえる場合は、天井の高さと
木材の長さを再度確認し、木材
の長さを調整してください。

使用上の注意事項
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※品質向上のため予告なく仕様及び外観を変更することがあります
ので予めご了承ください。 ※製品につきましては万全を期しておりま
すが、万一不良品などがございましたらお手数ですが右記連絡先まで
ご連絡いただきますようお願い申しあげます。 ※印刷の都合上、色調
は実物と異なる場合もございます。

使用方法
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02

取り付ける場所に1×4材
を立てて、垂直を確認し
ます。

03

上のパッドをおさえ、アジャ
ストナットを回転させると上
下に伸びて突っ張ります。取
り付け箇所を破損させない
ように注意しながら圧着固
定させてください。アジャス
トナットの穴にドライバーの
軸等を差し込むと回しやすく
なります。
強く突っ張り過ぎると破損や
変形の原因になりますので
ご注意ください。

04

ねじが
見えない

58mm
スタート

80mm
まで

＜使用荷重＞
柱に対し片側に荷重がかかる場合は10kgまでとしてくださ
い。倒れる恐れがあります。（棚板を使用する場合は棚板の
重さも含みます。）使用荷重は実験値です。設置場所や、使
用木材によって条件が変わる為、保証するものではありませ
ん。転倒する事もありますので、自転車、テレビ、貴重品は
掛けないでください。

注：天井や床材の構造・強度等によっては、天井や床材が
変形し、緩む可能性がありますので、取り付け2～3日後、
その後も週に1回程度定期的に調節ねじを確認してください。
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平安伸銅工業株式会社
TEL 06-6228-8986
9:30-17:00（土・日・祝日除く）
www.heianshindo.co.jp
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